DUSZEK LASU-ZABAWA RUCHOWA

Dzieci wspélnie z rodzicami lub réwiesnikami ustawiajg sie w kole i prébujg nasladowaé¢ szum lasu,
rece unoszg w gore, kotyszg sie na boki. Méwig: "szu, szu, szu". W srodku kota stoi jedna osoba-
Duszek lasu z zawigzanymi oczami. Duszek lasu méwi: ,,szumi las wokdt nas, szumi las wokét nas,
wymien zwierze, ktére znasz" lub ,,szumi las wokét nas, szumi las wokét nas, wymien drzewo, ktére
znasz" .Dzieci sie rozbiegajg, a duszek probuje ztapaé uciekajgce dzieci. To dziecko, ktore duszek
ztapie musi podaé nazwe zwierzecia lub drzewa, ktdre wystepuje w lesie. Dotkniete dziecko wymienia
nazwe zwierzecia lub drzewa. Dziecko, ktére powtdrzy te sama nazwe, zajmuje miejsce Duszka lasu

i zabawa trwa dale;j.
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